
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie  
A. Kmeťa 6, 953 01  Zlaté Moravce 

       
 Tel.- fax.:037/6421 203, e-mail :cpppapzm@centrum.sk ,www.cpppapzm.sk  

 

 

„Kozmo a jeho dobrodružstvá“ je pôvodný slovenský preventívny program, ktorý 

sa  zameriava na prevenciu detí od 4 rokov do 7/8 rokov pred násilným správaním. Cez 

postavičku kozmonauta Kozma sa deti učia rozpoznávať nevhodné správanie, aby z nich 

mohli vyrásť dobrí pozemšťania, ktorí sa neposmievajú slabším, nenadávajú si, vedia sa 

zastať kamarátov, či podeliť sa.  

Preventívny program „Kozmo a jeho dobrodružstvá“ vedie deti hravým spôsobom k 

empatii, vzájomnej spolupráci a rozvíja ich emocionálnu inteligenciu. Celý program je 

budovaný na filozofii nenásilnej komunikácie, ktorá nikomu neubližuje, neškatuľkuje 

a nikoho nestavia do roly obete ani agresora. 

Autorom preventívneho programu je Centrum Slniečko, n.o.. 

 Preventívny program pozostáva z 10 modulov/stretnutí. 

https://kozmove-dobrodruzstva.sk 
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